‘ Ich glaube an Gott...

‘ Gedanken zum Glaubensbekenntnis




Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Ich

Ich, wer oder was bin denn ich? Gewiss, ich bin ein Mensch, ein Wesen, das
sich aus der Schopfung herausgehoben glaubt oder gar weiR? Ich darf mich
Person nennen! Bin ich denn dadurch auch schon ,,Personlichkeit“? Ich, mit
meinen Fragen, Unsicherheiten, Ungereimtheiten? Ja gewiss! In manchem
fuhle ich mich stark, vielleicht sogar unverwdstlich.

Habe ich doch etwas gelernt, etwas geleistet. Konnte ich mir doch auch eini-
ges leisten!

Wenn man wollte, so kénnte man allerdings alle diese Moglichkeiten der
naturbedingten Seite des Menschen zuordnen. Die Natur hat im Laufe der
Zeit Herausragendes hervorgebracht, und der Mensch vermag solches auch!
Er vermag Grandioses zu leisten, ist er doch selbst ein Teil der Natur!

Aber ist der Mensch wirklich nur Natur? Gibt es nicht etwas, was ihn tiber
die Natur hinaushebt? Gibt es nicht in ihm eine zweite Komponente, die ihn
vielleicht sogar noch mehr als Mensch pragt und ihn Gber die Natur hinaus
wachsen lasst? Ware ich, wenn ich nur aus Materie bestiinde, wirklich
schon Mensch im Sinne von menschlich? Wie steht es bei mir um wichtige
Gegebenheiten, die fir mein Leben als unabdingbar gelten, wenn denn ein
menschliches Leben, eben auch mein eigenes lebenswert sein soll? Wie
sieht es bei mir aus was Liebe, Giite, Treue, Geduld, Friedfertigkeit, Gerech-
tigkeit, Langmut etc. angeht? Habe ich die Kraft verzeihen zu kénnen und
um Verzeihung zu bitten? Die Natur verzeiht doch nie!

Sind die vorgenannten Begriffe nicht alles erfahrbare, wenn auch nicht
greifbare, eben nicht von der Materie her kommende Wirklichkeiten, die
mich erst Gber die erschaffene, materielle Welt hinausheben? Bin ich in die-
sen geistigen Moglichkeiten wirklich stimmig? Umgeben mich nicht tausend
Unsicherheiten, Unwagbarkeiten, die mich dngstigen? Habe ich wirklich Zu-
kunft? Was bzw. wer wird auf mich zukommen? Was kénnte mich wirklich
gliicklich machen? Wie begegne ich Leid, Schmerz und Tod? Was ist, wenn
mich solches selbst betrifft? Werde ich dennoch ein ausgeglichener Mensch
sein in meiner mir eigenen Wiirde? Ja, wir sind nicht nur Natur, eben nicht
nur der Materie entstammend, sondern uns ist auch Geist, das eben nicht
materielle, zu eigen!

Gott sprach: ,Lasst uns den Menschen machen als Mann und Frau nach un-
serem Bild!“



Und er hauchte diesem irdenen Wesen ,,Ruach” ein, den Atem eines Da-
seins, das ihn erst voll zum Menschen werden ldsst. Ruach: das heilft doch
Ubersetzt: Gottes Geist! Der Mensch wird also beschenkt mit einem Anteil
an Gott, das ihn hinaushebt (iber alles Geschaffene. Er ist eben nicht nur
Natur! Er wird beseelt! Er partizipiert an Gott! Er wird befahigt an den oben
genannten geistlichen Wirklichkeiten Gottes teilzuhaben! Er wird befahigt
da zu sein und das nicht nur fiir sich, sondern mehr noch fir Andere. Er
wird beziehungsfahig, ja, er wird ausgezeichnet mit der Méglichkeit zu lie-
ben.

Wer bin denn ich? Werde ich das schaffen mich ein Leben lang in diesen
groRen Moglichkeiten zu entfalten? Mit Gott in mir vermag ich Mauern,
auch die meines materiell irdischen Daseins zu Uberspringen! ,Was ist der
Mensch, dass Du seiner gedenkst. Hast Du ihn doch nur wenig geringer ge-
macht als Gott!“ Also nur Mut! Sei und werde Mensch!




Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Ich glaube

Ich glaube? Ist Glauben nicht etwas Zweitrangiges, wer verlasst sich denn
heute noch auf etwas, was nur geglaubt werden kann? ,Ist denn nicht Wis-
sen alles? Ich setze mein Leben nur auf beweisbare Fakten! Fiir mich gilt
nur, was man anfassen kann, und ich komme damit perfekt durchs Leben.
Jeder Glaube ist mir suspekt!“ Jedenfalls sagen so einige!

Wirklich? Wie steht es um einen Satz wie: , Ich glaube Dir, ich vertraue Dir“?
Ist denn nicht jeder Mensch anfassbar? Wirde das denn nicht auch bedeu-
ten, dass ich jedem vertrauen misste? Vertraue ich wirklich dem Anfassba-
ren oder nicht doch einer hinter der Anfassbarkeit stehenden Personlich-
keit?

Ja, Glauben ist dem Wissen zu mindestens ebenburtig! Kommt doch das
Wort ,,glauben” nicht von dem Wort ,,vermuten®, sondern von dem Wort
»geloben”!

Das ,,Wissen” hat die Aufgabe sich an beweisbaren Fakten haltend die Ge-
genwart zu gestalten (die Zukunft Iasst sich nicht beweisen, nur die Ver-
gangenheit!) und Zukinftiges durch Hypothesen (Vermutungen, Versuchs-
anordnungen) vorzubereiten. Der ,,Glaube” demgegeniber hat die Aufgabe
im Jetzt und Heute, also in der Gegenwart die Dinge des Lebens so zu gestal-
ten, dass Gutes, letztendlich das unendlich Gute, also Gott auf uns zu-
kommt! Uns soll durch den Glauben die Zukunft sich so gestalten, dass letzt-
endlich die Ewigkeit auf uns zukommt! Das Unverlierbare!

Ein Wissensfetischist, der sagt: , Ich glaube nur das, was man beweisen
kann“, miisste zu seiner Freundin nach einem Kuss sagen: ,,Schatz, weifst du
schon, wir haben jetzt zweieinhalb Millionen Bazillen ausgetauscht!“ Doch
ich mochte ja nicht wissen, obgleich die junge Frau diesen doch beweisba-
ren Fakt noch nicht kannte, was fiir einen Begeisterungssturm in ihr dieser
Satz ausloste. Ich kann mir nicht vorstellen, dass ein solcher Wissenssatz sie
zu einem erneuten Kuss bewegen kénnte! Wahrscheinlich wiirde sie doch
eher sich einem weiteren Kuss verschlieRen.

Ja, das Wissen tut sich schwer der Zukunft einen guten Weg zu ebnen.

»Glauben“ kommt von ,geloben” und das Stammwort heift hier ,loben”.
Die Wurzel des Wortes ,,loben” ist das Wort ,lieben”, das sich wieder auf
dem Wort , leben” begriindet.



Ein im Moment geschenktes Lob bringt Liebe hervor und die Liebe wiede-
rum schenkt mir Leben d.h. den nachsten Kuss. Das Lob macht also Zukunft,
die ich mir wiinsche! Von Nichts kommt schlieRRlich nichts! Alle Zukunft muss
also bewirkt, verursacht werden, ansonsten kommt der Zufall, und der er-
schlagt! Ein kleiner Versuch, wie Zukunft bewirkt werden kann: Ein Mann
sagt: ,,Mensch, Madchen, der Kuss hat aber heiR geschmeckt, das missen
wir doch einfach dringend noch mal probieren!” Nun, der Satz ist zwar be-
weisbar falsch: War er doch keinesfalls heif3, sondern allenfalls 36,5 Grad,
also gerade mal lauwarm, und geschmeckt hat er vielleicht nach Zahnpasta
oder Knoblauch etc.! Hier aber heil3t das Wort ,heilR“ soviel wie: wahnsinnig
gut und ,geschmeckt”: Was ware mir besseres je zugekommen! So zeigt
dieses Lob eine frappierende Wirkung! Das Madchen fihlt sich geliebt und
ehe man sich versieht, steht schon der nachste Kuss an! Welch ein herrli-
ches auf den Mann Zukommendes (bewirkte Zukunft also)! Nun, das Bei-
spiel ist gewiss schlicht, zeigt aber, was ein Glaubenssatz, also ein Lob zu
bewirken vermag!

Seit tausenden von Jahren haben sich kluge Menschen gefunden, die sich
mit Zukunftsfragen beschaftigt haben: Wie miissen wir im Heute leben und
was miissen wir jetzt tun, um eine gute Zukunft zu bereiten. Was brauchen
wir fir Handlungsmuster (Geichnisse), die sich als zukunftswirksam erwei-
sen, sodass diese fiir die Menschen als das Wahre empfunden werden kon-
nen.

Diese Denkschétze sind in den sich in Jahrtausenden entfaltenden, alten
Religionen geborgen, die kein anderes Ziel haben als gute Zukunft zu berei-
ten. Sie wollen den Menschen zu dem verhelfen, was fir sie das Wahre ist.
Wissenschaft hat sich auch schon als falsch erwiesen und manches Weltbild
zum Einsturz gebracht; viele Gesellschaften sind schon untergegangen, aber
Religion hat tberlebt! Ob nicht der Glaube et-

was ist, das auch uns Heutigen einen sicheren

Weg in eine gute Zukunft weist? Ein Versuch

ware es doch allemal wert! Und wer Glauben im

Heute wagt, wird das Wahre entdecken und ei-

ne gute Zukunft haben! L
- ~&ben



Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Ich glaube an Gott

Wir Menschen wollen Zukunft! Wir wollen das Gute, alles Gute! Wir wollen
gliicklich sein! Leider aber befriedigt das von uns Erworbene und Erarbeitete
nur. Aber macht das, was wir uns erlauben konnten, auch gliicklich?! Wollen
wir nicht letztlich ja, letztendlich nicht etwas, sondern das Gute schlechthin:
Wollen wir nicht letztendlich GOTT, und damit wahre Ewigkeit?!

Immer mehr Menschen bezweifeln die Existenz Gottes im Angesicht von Tod
und Leid, dem Gott nichts entgegenzusetzen scheint. Sie sprechen allenfalls
von Kosmos. Gibt es also Gott? Ist Gott glaubwiirdig, zumal Menschen, die
von sich behaupten, Gotteserfahrungen gemacht zu haben, eher selten
sind?

Wir Menschen sind begrenzte und endliche Wesen in dieser Welt und brau-
chen stets Erganzung, um leben zu kénnen. Wir missen den leiblichen Be-
dirfnissen, wie Speise, Trank und Schlaf stattgeben, wir brauchen aber auch
Wissenschaft und Fortschritt um weiterzukommen. Was wir aber am Meis-
ten bendtigen, um in Glick und Frieden leben zu kdnnen, sind Gegebenhei-
ten, die nicht materieller Natur sind: Ein Gedicht von Lothar Zenetti bringt
dies beriihrend zum Ausdruck:

,Das Wort Hoffnung und das Wort Vertrauen,
das Wort Dankbarkeit und das Wort Treue,
Freiheit nenne ich und das Wort Mut,
auch Gerechtigkeit und das grofSe Wort Frieden,
und das, was wir Gliick nennen:
Glickseligkeit, die unbegreifliche Gnade
und das leise Wort Geduld, und das Wort Erbarmen, ja, davon lebe ich.

Das Wort Mutter und das Wort Brot,
Kind sage ich, mein Vater, mein Freund,
und Freundlichkeit und Geborgensein,
Meer sage ich und Baum und Himmel,
Wolke und siebenarmiger Leuchter,
Traum sage ich und Nacht, meine Schwester,

Ich nenne die Liebe und das zartliche Wort ,DU“!
Ja feiern will ich die Worter von denen wir leben!”

Dieses Gedicht bringt groRartig zum Ausdruck, was uns Menschen wirklich
befriedigt!

6



Es sind Worter, die einer geistigen Wirklichkeit entspringen. Sie sind nicht
greifbar, man muss sie aber unbedingt erfahren, um gliicklich sein zu kon-
nen! Diese Erfahrungen kann man nicht herstellen wie Ware, sie kann man
nur geschenkt bekommen bzw. schenken! Aber trotz ihrer geistigen, also
nicht der Materie entspringenden Substanz, wird wohl keiner an der Exis-
tenz dieser Wirklichkeiten zweifeln?! Haben wir sie doch schon alle in ir-
gendeiner Form erfahren dirfen!

Aber wie wir alle korperlichen Bediirfnisse nur befriedigen kénnen, wenn es
materielle Voraussetzungen dafiir gibt, so miissen wir uns fragen, wo diese

geistigen Wirklichkeiten ihren Ursprung haben, da ja bekanntlich nichts von
Nichts kommt.

Hier ist es also redlich von Gott zu sprechen. Er ist reiner Geist, dem alle die
oben genannten geistigen Glter zu Eigen, ja sein Wesen sind. Aus dieser
Quelle mussen wir mit Grenzen behafteten Menschen also immer wieder
spirituell schopfen, wenn wir denn wirklich in unserem Menschsein uns voll-
enden wollen.

Da aber nach unserer Erfahrung die Idee dem Werden-sollenden immer vor-
gelagert ist, sehen wir in Gott auch den Urheber all dessen was existiert, was
greifbar ist und begriffen werden kann. Wir sehen in Gott einerseits den Ur-
heber der Schépfung, deren Teil wir selber sind! Ebenso aber den Urheber
aller geistig erlebbaren Wirklichkeiten.

Es widerspricht also keineswegs unserer Vernunft, wenn wir an Gott glauben
und dabei die Erfahrung machen diirfen, dass das Gutsein ebenso seine
Quelle in diesem selben Gott hat, wie auch

sein erfahrbares Eingreifen in diese Welt

eine Wirklichkeit ist. Wir dirfen darauf

unsere Hoffnung setzen, dass diese spiritu-

ellen Daseinsformen auch weiterhin als

gelebte Wirklichkeiten, uns Menschen tie- b
fes Gluck zu schenken vermaogen. Der geis-

tige Teil unseres Menschseins, den wir aus

Gott schopfen kdnnen, ermoglicht uns eine

wahre Zukunft eben in und mit unserem
Herrn und Gott!



Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Ich glaube an Gott, den Vater

Ich weild nicht, warum man nicht formuliert hat: ,Ich glaube an den vaterli-
chen Gott“! Assoziiert doch Gott, der , Vater”, sehr den alten Mann mit dem
wallenden Bart. Gott wird dadurch in eine fast unertragliche Gegenstand-
lichkeit gebracht, vergleichbar mit irdischen Vatern.

Andererseits vermittelt doch der Begriff , Vater” auch Geborgenheit und ein
gutes Aufgehobensein!

Nun, es gilt Gott irgendwie als Geist in seiner Dreipersonalitat zu denken. Im
Gegensatz zu den anderen monotheistischen Religionen, wie Judentum und
Islam, ist uns Christen durch Jesus der eine Gott in drei Personen, eben Va-
ter, Sohn und Heiliger Geist geoffenbart.

Wir miissen uns also fragen: Was dann sein ,Vatersein” uns bedeuten konn-
te. Zum Vater wird ein Mann durch den liebenden Zeugungsakt. Durch die-
sen ermoglicht sich personales Leben neu. Es kann so eine menschliche Per-
son ins Dasein treten. Es kann ein Kind werden.

LieBe sich in Gott ein dhnlicher Vorgang vorstellen? Gewiss, Gott ist nicht
leibhaft und ein Geschlechtsakt damit unméglich. Dennoch kommt er als
Zeugender in Betracht!

Gott ist Geist und in ihm ist alles prasent, alles gegenwartig. Alles was war,
was ist, was werden wird. Gott ist ohne Zeit, Gott ist Ewigkeit!

Doch alles kommt im Denker zum Ausdruck, ausgedriickt im Gedanken all
dessen, was ,SEIN“ hat, gleich ob geistigen, personalen oder materiellen
Seins. Es kommt zum Ausdruck im , Logos”, in seinem ,Wort“! Der Logos,
gezeugt vom Vater, gleichen Wesens, gleich umfassend wie er, ganz iden-
tisch mit ihm. ,Ich und der Vater sind eins! ...und das Wort war Gott! Gott
von Gott, Licht vom Licht, wahrer Gott vom wahren Gott. Gezeugt, nicht ge-
schaffen”! Durch diesen ,Logos”, Gottes Wort, ist alles geworden, so auch
wir Menschen, denen er Anteil am ,Ruach” d.h. an seinem géttlichen Geist
gab.

Gott, der Vater, der dieses sein ,Wort“ denkend gezeugt hat, steht zu sei-
nem in Christus zum Ausdruck gekommenen Wort und liebt dieses! Er ist
ganz diesem Logos zugetan, und der ,Logos”, also Gottes Sohn, spiegelt die-
se Liebe zu dem, der ihn hervorgebracht hat. Diese sich gegenseitig verstro-
mende Liebe nennen wir ,Heiliger Geist“. Er ist Ausdruck gottlicher Liebe
auch auf uns hin!
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Wir Menschen haben an Gottes Geistsein Anteil durch die Einhauchung des
Gottesgeistes. Wir sind also ebenfalls, wenn auch partiziell, aus Gott hervor-
gegangenen. So brauchen wir uns nicht zu wundern, wenn Jesus Christus,
den wir als Mensch gewordenen Logos glauben, uns auffordert, Gott auch
als unseren Vater zu sehen. Wir diirfen uns, als nach seinem Bild Geschaffe-
ne ganz in seiner vaterlichen Liebe geborgen wissen. Weil} er doch um ein
jedes Haar von uns!

Wenngleich das Nachdenken Gber die gottlichen Personen Jesus Christus
und Heiliger Geist noch spater erfolgen wird, hier noch einige Gedanken zur
Dreipersonalitat Gottes. Judentum und Islam lehnen den Glauben an den
einen Gott in drei Personen strikt ab. Sie denken bei den Christen an einen
Dreigotterkult und deklarieren nachdriicklich, dass Gott unmaéglich sich so
erniedrigen kann, gar Mensch zu werden, wie wir Christen das in Jesus von
Nazareth fest glauben.

Aber: Gott ist alles, ja wirklich alles umfassend! Sollte er als Geistwesen
denn wirklich geringer sein als wir Menschen? Ist es doch flir uns Menschen
als geistbegabte Wesen das Wichtigste, uns im liebenden Zueinander zu
erfahren! Sollte in Gott denn ein solches Zueinander der Liebe fehlen und er
allein im unendlichen Kosmos und dariiber hinaus als Monos, als Alleinsei-
ender existieren, ohne ein addaquates Woraufhin? Ist es nicht ein grolRes
Offenbarungsgut, dass uns Jesus Gott als bezogene Gemeinschaft von Vater,
Sohn und Geist vorstellt? Driickt es nicht grenzenlose Liebe aus, dass er fir
uns Mensch wird und uns in seiner Zuwendung nahe kommt um uns zu erl6-
sen?

So ist denn in Gott Einzahl
und Mehrzahl, das Eine Vo.-tﬁ« '
und das Viele als ein voll-

kommenes Ganzes uns vor

Augen gestellt. So kdnnen

wir, auch einander voll-

kommen lassen und eines

Herzens und eines Sinnes

werden, um darin Erfiillung

zu finden in der Obhut des G h“
himmlischen Vaters.




Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

den Allmdichtigen

O Gott, wie viele Menschen sehnen sich danach, Deine Allmacht zu erfahren,
auf dass Du sie rettest aus Elend, Krankheit, Leid und Not, aus Kriegswirren,
Naturkatastrophen, Unmenschlichkeiten, Seuchen, Angsten und Gefahren
jeder Art, aber sie erfahren Deine Allmacht nicht. Manche empfinden das als
sehr bitter: ,Wo ist denn der liebe Gott, wie kann er solch furchtbare Ge-
schehnisse in der Welt zulassen. Gibt es ihn iberhaupt?“

Ja, es kann durchaus schwerfallen, an die Allmacht eines ,,liebenden” Gottes
zu glauben!

Aber dennoch: zunachst glauben wir daran, dass alles, was ist, von ihm ist.
Alles ist durch ihn geworden, alles von ihm gemacht: Das ganze Universum
mit all seiner unvorstellbaren, leuchtenden Herrlichkeit und unermesslichen
GroRe. Die Erde in ihrer Vielfalt mit allem, was auf ihr lebt.

Die Menschen mit vielfaltigen Kulturen und Ethnien, ja, auch meine eigene
Person mit meinem einzigartigen, unverwechselbaren Dasein. Der ganze Mik-
ro- und Makrokosmos, das alles gehort ihm, alles ist sein Werk! Und dies al-
les, so stellt der Allmachtige selbst fest, war sehr gut! Alles, was er gemacht!

Es ist faszinierend, wie dies alles ein Ganzes ist, sich jeden Tag neu entfaltet;
wie Eins ins Andere greift, wie wunderbar alles aufeinander abgestimmt ist.
Man kann nicht anders, als staunend den Schopfer allen Daseins, den Schop-
fer aller Dinge preisen!

Aber warum, wenn er doch alles, wirklich alles vermag, warum hilft er uns
denn so oft nicht aus unseren Noten?

Das Wunderbarste, was aus ihm hervorgegangen ist, ist sicherlich der
Mensch, der das All, der diese ganze Schépfung in Betracht zu ziehen vermag.
Er ist sich seiner selbst bewusst, und vermag taglich an Erkenntnis zuzuneh-
men. So kann er schaffend das Werk Gottes mitgestalten. Es wurde ihm die
Erde anvertraut, sie zu bebauen und zu behiiten. Warum also vermag der
Mensch oft nicht, sich selbst zu helfen?

Dieses Wesen, der Mensch, den Gott so herausragend gestaltet hat, ist mit
einer Eigenart behaftet, die einzigartig ist! Ihm wurde die Freiheit geschenkt!
Er kann Gut und Bose unterscheiden, die Verehrung seines Schopfers sich
eingedenk sein lassen, oder sie negieren. Aus dieser Fahigkeit, frei zu sein,
kénnen aber viele Ubel erwachsen, die das Menschsein, Menschen unterei-
nander, ja, die Menschheit bedrohen.
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Gott hat also dem Menschen Anteil an seinem Geist (Ruach) geschenkt. Da-
mit verbindet sich die gottliche Gabe fiir den Menschen, eben frei zu sein.
Dies wiederum aber hat zur Konsequenz, dass Gott sich in der Freiheit seines
Willens, was seine Allmacht betrifft, zurlick nimmt, um die Freiheit des Men-
schen nicht einzuschrdnken, da dieser ja sonst nur zu einem triebhaften We-
sen degradiert wiirde.

Dennoch sind ihm die Geschicke, die Menschen sich und einander bereiten,
nicht egal! Mit seinen liebenden Augen begleitet er ein jedes Menschenle-
ben, um es zum Heil zu fiihren! Selbst in Leidenshorizonten vermag der
Mensch mit Gottes Hilfe zu Gliick und Lebensfreude zu finden. Er beachtet
aber oft nicht, dass Gott ihm wunderbar Heil und Heilung hat zukommen las-
sen!

Es ist also gut, an das Walten eines guten Gottes zu glauben, der auch dann
noch alle Moglichkeiten besitzt, wenn alle menschliche Weisheit an ein Ende
gekommen ist. Er vermag alles zum Guten zu fiihren, so der Mensch Gottes
Walten bejaht und ehrlich zu sprechen vermag: Dein Wille geschehe!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

den Schéopfer des Himmels und der Erde

Ja, alles was ist, ist durch ihn geschaffen! Nicht moglich! Auch der Himmel
ist ein Geschaffener? Ist der Himmel nicht einfach eine Umschreibung fir
die Gegenwart Gottes? Gewiss auch! Aber der Himmel ist damit nicht hinrei-
chend umschrieben! Ist nicht die gesamte Welt des Geistes, so sie dem Wol-
len Gottes entspricht, Himmel! Ein Himmel, der natirlich auch die Zeit unse-
res Erdendaseins berihrt, und sich in ihr entfaltet! Kommt denn nicht letzt-
endlich alles, was wir mit ,Gutsein” umschreiben von Gott? Konstituiert sich
nicht auf diese Weise das Reich Gottes als erfahrbarer Anbruch des Him-
mels? Sind wir Menschen nicht wesentlich beteiligt an diesem geheimnisvol-
len Geschehen, wenn wir miteinander einen Leib bilden, der sich mit Chris-
tus als Haupt dem Vater tbergibt?!

Alles ist uns zwar von Gott in die Hande gelegt, aber bei Allem dirfen wir
mit Hand anlegen!

Und wenn sich uns dann der Himmel einst in seiner Vollendung zeigt, sind
wir geschaffene Wesen dann nicht einbezogen in die Gemeinschaft, die Gott
in seiner dreipersonalen Wesenheit ja selbst ist, einschlieBlich Engel und
Heilige? Ja, auch der Himmel ist ein Hervorkommen aus Gott. Er ist uns in
seiner wunderbaren Herrlichkeit nicht nur verheillen, sondern kann auf die-
ser Erde mit uns schon seinen Anfang nehmen.

Ja, auf dieser unserer Erde, dem kleinen blauen Planet unseres Sonnensys-
tems, das selbst nur ein Randphdnomen unserer Milchstralie ist, die selbst
ja aus Myriarden solcher Sonnensysteme besteht. Nicht genug, das Univer-
sum zeigt viele Sternenwelten unter Milliarden anderer Galaxien, die unser
Weltall bilden, unzadhlbare Lichtjahre von uns entfernt!

Welch ein gewaltiges Werk! Natirlich kann man der Meinung sein, das Gan-
ze habe sich vor circa 14 Milliarden Jahren aus einem Urknall heraus entwi-
ckelt, und sei ein rein materielles Geschehen, auf das ein Gott keinen Ein-
fluss genommen habe. Alles sei ein Entwicklungsprozess der Natur, die nur
das akzeptiert, was sich besser entwickelt hat und schlechtere Entwicklungs-
vorgange wieder eliminiere. Fragt sich nur: Was war vor dem Urknall, wem
verdankt die Materie ihr Dasein, warum ist nicht Nichts, wieso hat Materie
Uberhaupt so ein Entfaltungspotential? Oder ist es ideologisch bedingt, dass
da, wo es keinen energetisch-materiell beweisbaren Zusammenhang gibt,
auch kein Gott sein darf!
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Weiterhin erhebt sich die Frage: Was bedeutet das Geschehen des Lebens?
Wie lassen sich in diesem materiellen Entwicklungsvorgang rein geistige
Wirklichkeiten, von denen schon mehrfach die Rede war, wie Giite, Treue,
Liebe, Erbarmen, selbstverzichtende Gerechtigkeit erklaren? Woher kommt
die Kraft - entgegengesetzt der Natur, in der sich das Starkere durchsetzt -
zu Verzeihen und um Verzeihung zu bitten?

Muss man bei solch einem Fragenkomplex wirklich, wenn man der Vernunft
folgen will, auf einen Ideengeber, den wir mit ,,Gott” bezeichnen, verzich-
ten, weil jeder materielle Beweiszusammenhang fehlt? Weder die eine noch
die andere Vorstellung vom Ursprung des Universums ist beweisbar und so
muss es offen bleiben, welcher Denkweise man folgen will.

Wir Christen aber sehen in diesem eins auf das andere bezogene Ganze,
einschlielich aller erfahrbaren geistigen Wirklichkeiten, das Wirken Gottes.
So man die Erde allein mit all ihrer Daseinsvielfalt betrachtet, kann man nur
dankend staunen Uber sein Werk! Ja, auch wir Menschen, jeder in seiner
einzigartigen Daseinsform, wo eins des Anderen bedarf, sind seine Geschop-
fe.

Uns Menschen ist aber Verantwortung fir diese Welt Gbertragen. Wir sollen
und diirfen die Erde bebauen und sie behiiten, wir diirfen an seinem Schop-
fungswerk teilhaben!

Lasst uns Gott, den Schopfer, ob all
seiner gewaltigen GrolRRe, die seine

Schopfung zeigt, loben und preisen
und ihm danken fiir unser Dasein! O



Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn

An dieser Stelle sei zunachst die menschliche Seite Jesu vor Augen gestellt,
die dann in der nachsten Meditation die gottliche Seite unter dem Titel
,Christus” vor Augen stellen wird.

Jesus - ein Mensch, ein Mensch wie wir! Die einen meinen, ein romischer
Soldat hatte ihn etwa 8 vor Chr. gezeugt, andere: er wird wohl von Maria
und Josef stammen (vielleicht vorehelich). SchlieBlich muss er ja irgend wo-
her gekommen sein. ,Vom Engel“: da lachen ja die Hihner! Vielleicht ist das
mit der ,Jungfrau” nur so eine kultische Uberhéhung (wie schon im alten
Agypten), um die Besonderheit dieses Jesus zu unterstreichen.

Aber ist es denn wirklich so einfach? Wenn Mann und Frau sich geschlecht-
lich zusammentun, entsteht doch eine menschliche Person mit Leib und
Seele! Aber sagt uns nicht der Glaube, dass Jesus zwar wahrer Mensch, aber
gleichzeitig keine menschliche Person, sondern die zweite géttliche Person
ist. Wo aber ware dann die unverwechselbare menschliche Person geblie-
ben, die durch die geschlechtliche Vereinigung Mariens mit einem Mann
entstanden ware.

Einfach weg eliminiert, verschwunden? Eine eben menschliche Person hatte
verschwinden miissen, nur weil Gott einen Kérper braucht, damit die gottli-
che Person dann in diesem Raum findet?

Oder war Jesus doch nicht Gott, sondern nur ein wunderbarer von Gott aus-
erlesener Mensch, wie man es gerade heute wieder haufiger lesen kann?
Man kdme dann doch in der Diskussion mit dem Islam und dem Judentum
viel besser zurecht, die eine geglaubte Dreifaltigkeit schroff ablehnen.

Doch Jesus ist, wie wir Christen glauben, wahrer Gott! Wahrer Gott und
Mensch zugleich!
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Aber was hindert uns eigentlich, an
die Schaffung des Leibes Jesu in einer
jungen Frau, die ganz auf Gott hin
offen war, durch Gottes Geist zu glau-
ben? Hat Gott nicht die Macht, dass
geschieht, was er will, so der Mensch
seine Zustimmung gibt (kdnnen doch
sogar wir Menschen schon ganz gut
klonen, und wer sagt denn, dass es
nicht schon langst geklonte Menschen
im Reagenzglas gibt)? Sollte man da
Gott weniger zutrauen? Wir Christen
glauben jedenfalls daran, dass Jesus
von einer Jungfrau, die keinen Mann
zu erkennen wusste, in Palastina ge-
boren ist und in Nazareth in einem
Handwerkerbetrieb gro wurde. Wir glauben, dass er den Zimmermannsbe-
ruf selber ergriff und als Handwerker seine Brotchen verdiente. Wir glau-
ben, dass er sich eines Tages berufen fiihlte, eine Losung fiir Unheils zusam-
menhange in dieser Welt zu finden und dieser Berufung auch folgte. Er ver-
lieB die Heimat und wurde ein Wanderprediger, der Jiinger und Anhdnger
um sich scharte.

Seine Losung, Unheil zu Gberwinden, sollte darin bestehen, dass er es sich
zum Prinzip machte, nicht Anderes bzw. Andere zu opfern, Menschen klein
und nieder zumachen, sondern darin, dass er begann, sich besonders den
Armen, den AuRenstehenden und VerstoRenen zuzuwenden. Er begann
nicht Opfer zu machen, sondern sich aufzuopfern durch eine liebende,
schrankenlose Hingabe. Er begann von Gott zu erzdhlen und die Anhanger
im Zueinander zu starken. Letztendlich brachte ihn diese Haltung, wie es
etwa auch bei Flavius Josephus, einem jidisch romischen Schriftsteller,
nachzulesen ist, ans Kreuz, an dem er sterben sollte. Jesus ist demnach also
eine geschichtliche Person, die jedenfalls Weltgeschichte hervorgerufen hat,
die bis heute Auswirkungen zeigt.
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn, unsern Herrn

Der Logos, das ewige Wort des Vaters, ist Fleisch geworden und hat unter
uns gewohnt!

Jesus Christus, der Gesalbte Gottes, Gottes Sohn, wurde Mensch, um uns
zur Salbe in all unseren Verwundungen zu werden durch die erlésende Hin-
gabe seines Lebens bis zum Tod am Kreuz. Er gab sich hin, uns aus Siinde,
Verwundungen und Schuldverstrickungen zu erretten. Welch grof3es Glau-
bensgeheimnis! Gott wird Mensch, damit wir Gottes zu werden vermdch-
ten!

Er ist in einer Grotte wegen Herbergsmangel in Bethlehem zur Welt gekom-
men. Er wird als ,,Erl6ser” durch Boten des Himmels als zuganglich fir Arm

und Reich angekiindigt: ,,Euch ist heute in der Stadt Davids der Heiland ge-

boren, der ist Christus der Herr!“ Ein historischer Satz misste doch etwa so
lauten: Am 24.12. des Jahres Null wurde in Bethlehem ein Kind Namens Je-
sus geboren.

Aber nichts davon steht in der Botschaft! Heute, es kann also das Datum des
jeweiligen heutigen Tages eingesetzt werden. Weiter heil3t es: ist Euch, also
uns den heute Lebenden! Wo? In der Davidsstadt, das ist die Stadt, in der
Gott aus einem kleinen Hirtenbub, den groRten Konig Israels, David, berufen
und zu wahrer GroRe fihren sollte: ja, gdbe es denn einen Ort und sei er
noch so klein, wo Gott dies im Jetzt und Heute nicht genauso verméchte! Ja,
heute ist euch der Retter und Heiland zuteil, der da ist Christus, der Herr.
Hier ist also nicht ein Kind angekiindigt, sondern der Auferstandene in sei-
ner eucharistischen Gegenwart, den wir als unseren Herrn verehren! Auch
heute lautet die Botschaft: , lhr werdet Menschen in Noten finden! Werdet
ihnen zugute und Frieden wird sein! Friede wird sein Euch, den Helfenden
und denen, denen ihr zu Hilfe eilen wolltet! Denn alles was ihr auch nur ei-
nem meinen geringsten Briidern und Schwestern getan, das tatet und tut
ihr mir!“
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Ja, die ganze Geschichte seines Lebens zeigt uns Jesus als diesen Christus! Es
zeigt Jesus als den, der sich jedem zuwendet, um diesem durch sein Da- und
Gutsein zur Salbe d.h. zum Heil zu werden. Die Vollendung als géttliche
Heilsgabe geschieht dadurch, dass er seinen irdischen Leib durch seine frei-
willige Aufnahme von Schmerz, Kreuz und Tod um unserer Siinden willen
hinzuschenken bereit ist. So soll alle Negation dem Tod Ubergeben und uns
nicht mehr zur Last auferlegt sein. In gbttlicher Vollmacht macht er, der Sin-
denfreie, uns ungerechte Menschen gerecht aus reiner Liebe. Er schenkt uns
sein Erbarmen, nicht, weil um der Stinden willen ein Dissens zwischen ihm
und dem Vater besteht, denn Vater und Sohn sind im hl. Geist immer eins!
Nein, um der Stinden der Menschen willen wollte er, um barmherzig sein zu
kénnen, selbst Leid und Tod als Siihne fiir die Sinden der Menschheit auf
sich nehmen. Wir Menschen kénnen dann Gerechtigkeit heischend nicht
mehr sagen: , Hat dieser oder jener das verdient?“ Ja, auch fir den groten
Siinder, so dieser seine Erldsungsbediirftigkeit einsieht, Jesu Erldsungswerk
bejaht und die Siinden bereut, ist Christus gestorben. Er will auch diesen
wieder in die Gemeinschaft mit Gott einbeziehen kénnen. Eines seiner letz-
ten irdischen Worte lautet dem mitgekreuzigten reuigen Verbrecher gegen-
Giber: ,Noch heute wirst du mit mir im Paradiese sein!“

Wahrhaftig, der Messias, der Gesalbte Gottes, ist in Jesus dieser Erde aufge-
strahlt und verschenkt sich uns im eucharistischen Sakrament durch alle
Zeit! Er mochte mit uns ineins im jeweiligen Jetzt und Heute uns zum Heil
sein! Welch grolRen Erléser hat uns der Vater in seinem Sohn geschenkt!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn

Gezeugt, nicht geschaffen, so hat es doch vorweg noch geheifen, und nun:
Wir glauben an deinen in die Schopfung eingeborenen Sohn! Ja, Christus,
die zweite gottliche Person, wurde vor aller Zeit gezeugt durch den Vater
und ist wesensgleich mit ihm. Nun aber tritt dieser Sohn vom Vater her in
einer bestimmten Zeit dieser Welt in Erscheinung. Jesus Christus, Gottes
Sohn, nimmt durch das ,JA”“ Mariens kraft des Heiligen Geistes in ihr Fleisch-
gestalt an und wird als Mensch geboren.

Wahrer Gott und wahrer Mensch! Unfassbar! Gott, reiner Geist, nimmt um
des Menschen willen die materielle Wirklichkeit hinzu, um uns in unvorstell-
barer Weise nahe zu werden aus reiner Liebe. Damit wird die ganze Schop-
fung in unglaublicher Weise geheiligt und unverlierbar!

Aber heiRt es nicht auch in der Feier der Eucharistie im Segensgebet des
Priesters tUber Brot und Wein: ,,Sende Deinen Geist auf diese Gaben herab
und heilige sie, auf dass sie uns werden Leib und Blut unseres Herrn Jesus
Christus, der uns aufgetragen hat, dieses Geheimnis zu feiern!” Selbst tGber
seinen irdischen Tod hinaus hat Christus eine Weise gefunden, uns greifbar,
wenn auch unbegreiflich, zugegen zu bleiben bis an die Grenzen der Welt-
zeit. Denn dann werden Himmel und Erde verwandelt in eine Daseinsweise,
die kein Verfallsdatum mehr haben wird.

Aber heilt es nicht auch: ,, Tut doch auch ihr so und denkt an mich! Gebt
einander nicht etwas, sondern schenkt auch ihr einander Leib und Leben!
Ich werde euch die verwandelnde Kraft sein und euch starken! Macht auch
ihr einander Euch selbst zum Geschenk! Und vergesst nicht: Wenn etwas
zwischen Euch steht, verzeiht!“
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Wie denn sollten wir das schaffen? Ja, denkt dabei an mich, euren Herrn
und Heiland! , Tut dies zu meinem Gedachtnis! Denen ihr die Stinden erlasst,
sind sie erlassen!” Welch groRe Gabe! Entgegengesetzt der Natur, wo nur
der Starkste siegt, wo es kein Verzeihen gibt, vermag der Mensch (iber seine
Natur hinaus in Gottes Moglichkeit zu transzendieren, d.h. tiber sich hinaus
zuwachsen. Kraft der gottlichen Bevollmachtigung durch Christi Auftrag ver-
mag er Sinden zu vergeben! So kénnen wir dann im Miteinander uns
aufbauen zu einem erlesenen Tempel, in dem Gott selbst, so wir seinem
Willen entsprechen, Wohnung nimmt! Es entsteht also Gottes Reich in-
mitten unserer Zeit und der Himmel bricht auf der Erde an! Ja, Gott ist un-
verlierbar eingeboren in unsere Welt!

Welch unfassbares Geschehen, welch gottliches Geheimnis!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn, unseren Herrn

Mein Herr und mein Gott, das ist das wohl eindriicklichste Bekenntnis zu
unserem Herrn, wenn wir jedes Gebet abschlieBen mit: ...durch Christus,
unseren Herrn.

Wir glauben, dass Jesus Christus unser Herr ist, der fiir unser Leben wegwei-
send ist. Er hat uns von Siinden befreit und will uns zum Ewigen Leben ver-
helfen!

Das Wort ,,Herr” hat seine Wurzel im Wort , herrschen”! Aber was konnte
das denn fir uns bedeuten? Will Christus uns beherrschen, den groRen
Mann markieren? Will er in Herrlichkeit thronen und regieren, wie es auf so
manch einer Pantokratordarstellung in einer Mandorla gezeichnet ist?

Mitnichten! Ein wahrer Herr ist nicht der, der Gewalt und Macht auszuiiben
gedenkt. Wahres Herrsein zeichnet sich dadurch aus, dass der Herr alles in
seiner Macht Stehende tut, den ihm Anvertrauten Vorbild zu sein und fir ihr
Wohlergehen Sorge zu tragen! Ein wahrer Herr will Verwundungen heilen,
bei Versagen verzeihen, Gerechtigkeit walten lassen, sich der Schwachen
erbarmen und alle vor Bésem bewahren, selbst wenn es ihn das Leben kos-
ten sollte. Genau das ist der Weg, der zu dem fiihrt, was das Wahre ist und
letztendlich Leben in Fiille ermoglicht!

Kann denn etwas das oben Genannte besser beschreiben als das Leben Je-
su, wie es uns vor Augen gestellt ist? Wer konnte denn mehr mit ,, Herr”

bezeichnet werden, als Christus, der auch heute taglich in Wort und Eucha-
ristie sich uns anbietet? Wir brauchen doch nur sein Angebot anzunehmen!

,Adonai” ist das hebraische Wort, das wir mit ,,Herr” Gbersetzen und wel-
ches ,Gott"” selbst meint. Es wurde und wird von den Juden genutzt, ihn an-
zusprechen. Der Name Gottes: ,Jahwe” zu deutsch: , Ich bin da“, dir zu gut,
durfte ja im Judentum nicht ausgesprochen werden, um diesen grolRen Na-
men nicht unehrerbietig ins Wort zu bringen. Auf diese Weise sollte Gottes
Name geheiligt sein und bleiben.

Wenn wir Christen also Christus unseren , Herrn“ nennen, so kénnen wir es
nur in dem Sinne tun, wie es der Apostel Thomas getan hat, indem er be-
kannte: ,Mein Herr und mein Gott!“
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In Jesus Christus beten wir auch den Vater im Heilgen Geist an. So ist Gottes
liebende Herrlichkeit uns bis heute gegenwartig! Lasst uns also ebenso nicht
dieses Wort ,,Herr“ missbrauchen, indem wir ,Herr, Herr” rufen, auf dass er
uns zu Willen sei, wir aber seinem Willen nicht entsprechen!

Lasst auch uns ,Herr” sagen, wissend darum, dass er und der Vater eins sind
im Dasein flr uns! Auch wir sollten diesen Namen mit tiefem Respekt und
mit liebendem, ja kindlichem Vertrauen aussprechen in der Zuversicht, dass
Christus, unser Herr und Bruder, unsere Bitten hort, und auch, so es uns
zum Besten ist, erhort!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

unseren Herrn, empfangen durch den Heiligen Geist

Empfangen! Wie kann ein Mensch Christus, unseren Herrn, willkommen
heifen und in Empfang nehmen? Das heilt doch Gott aufnehmen! Maria ist
uns ein Vorbild fiir ein solch geheimnisvolles Geschehen!

Gott selbst tritt durch den Engel Gabriel mit seiner Botschaft an Maria heran
und Maria nimmt den Boten mit seiner Kunde wahr, sagt ja dazu! Maria,
also eine einfache Frau, die offen ist, offen auch fir Unvorherzusehendes,
Unvorstellbares, offen auch fiir eine Gottesbegegnung! Was muss dieses
Menschenkind fiir eine Gottesnahe gehabt haben, um in solch vertrauter
Weise mit Gott in inniger Verbindung zu stehen! Wie tief war sie in Gottes
Wort beheimatet, um die Botschaft zu vernehmen und seinem Wunsch zu
entsprechen?

Wie kann ein Mensch vorbehaltlos ein ,Ja“ zu Gottes Planen sagen, ohne
nach menschlichen Vorstellungen begreifen zu kénnen, wie solches gesche-
hen sollte!

Maria, ganz Gott gehorig, hat dieses ,Ja, es geschehe wie du gesagt hast”
gesprochen.

Und Gottes Inkarnation, seine Menschwerdung wurde Wirklichkeit in Jesus
von Nazaret!

Die irdische Wirklichkeit Gottes beginnt durch das Wirken des Heiligen Geis-
tes!

Er ist die Schopferkraft, die den Erdball durchdringt! Er ist der Gestaltungs-
horizont, durch den der Erde auch durch und mit uns heutigen Menschen
immer neue Wirklichkeiten erschlossen werden, manchmal gar zu unbe-
greiflich! Er ist derjenige, der uns Menschen ein immer neues Zueinander
und Miteinander ermdglicht, sodass wir in der Lage sind, ein Ganzes zu bil-
den. Voraussetzung ist allerdings, dass wir die Botschaften des Himmels aus
dem Alltaglichen heraushoren und immer wieder dem Geisteswehen statt-
geben, also seine Kraft in Anspruch nehmen.
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Das Schopfergeschehen des Heiligen Geistes will sich eben nicht auf Maria
beschranken! Ist es nicht so, dass Christus, den wir in der Kommunion emp-
fangen dirfen, in jedem von uns durch das Geisteswirken Gestalt annehmen
und damit konkret werden mdéchte? Lassen wir uns also fragen: Stehen wir
in so engem Kontakt mit unserem Schopfer? Lassen wir den Heiligen Geist
wirksam werden, das zu uns durchgedrungene Wort vom Himmel aufzugrei-
fen, um es in die Tat umzusetzen? Mag es doch gewiss auch eine Weile dau-
ern bis der bei uns wahrgenommene und bejahte Gottesgedanke Hand und
FuB bekommt! Alles braucht eben seine Zeit!

Ja, der Schopfergeist ist immer prasent und weht, wo er will. Er beriihrt und
schafft, wo er eingelassen wird, wo Menschen offen wie Maria auf Empfang
stehen! Er vollbringt Gottes grolle, staunenswerte Taten, also Wunderbares,
auch heute!

11
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

unseren Herrn, empfangen durch den heiligen Geist,
geboren von der Jungfrau Maria

Kann aus einer Jungfrau etwas hervorgehen? Die Frage macht nachdenklich!

Menschen geweihten Standes, Nonnen wie Monche, legen doch nach den
evangelischen Raten die Gellibde der Armut, des Gehorsams und der Jung-
fraulichkeit ab. Sie versprechen, sich personlichen Besitzes zu enthalten,
sich gehorsam unter den Willen einer Obrigkeit zu stellen und auf sexuelle
Beziehung, gleich welcher Art, zu verzichten, um mit Leib und Seele ganz
Gott angehorig zu werden.

Ob als Mann oder als Frau, ein jungfraulicher Mensch zu sein schlief3t also
keineswegs aus, dass aus einem solchen Menschen Gutes, ja Gott hervortre-
ten kann! Ein jungfraulicher Mensch ist also, so leitet sich das Wort her, ein
Mensch, der eine Beziehungserfahrung noch nicht gemacht hat, sich aber
fiir eine solche offen halten mochte. So ist es den Ordensleuten ein wesent-
liches Anliegen, sich fiir den Horizont eines Beziehungsfeldes offen zu hal-
ten, der fir sie als der Bedeutendste erscheint: Sie wollen die Beziehung
ganzheitlich zu Gott hin offen halten, erleben und vertiefen, um selbst und
auf andere hin diese innigst moégliche Vereinigung als erfiillend zu finden.

Maria ist uns diesbeziiglich ein Vorbild! Sie vermag nicht einen Mann zu er-
kennen, sucht aber nach Gotteserkenntnis! ,,Wie soll das geschehen?”
»Heiliger Geist wird tber dich kommen und die Kraft des Hochsten wird dich
Uberschatten!” Sie hat ,,Ja“ gesagt zu Gottes Wort und in der Kraft des Heili-
gen Geistes wurde dieses Wort Fleisch! Sie durfte zur Gottesmutter werden
und hat den Heiland der Welt geboren.

Aber hangt das Offensein fiir Gott wirklich davon ab, ob ich mich, wie Maria,
ganzheitlich und einzig fir ihn offen halte? Kann sich dies nicht auch aus
einer grundsatzlichen Offenheit herleiten, auch wenn Menschen sich in an-
deren z.B. ehelichen und familidren Beziehungsgeflechten befinden?

Hier sind doch die Hirten ein gutes Beispiel, die die vom Himmel, d.h. von
Gott, kommende Botschaft der Geburt Jesu vernahmen: , lhr werdet ein
Kindlein finden, das in Windeln gewickelt in einer Krippe liegt“!
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Durch himmlische Botschaften erfuhren sie: ,,Heute ist Euch in der Stadt
Davids der Heiland geboren, der ist Christus, der Herr!“ Gebt Gott die Ehre,
bemiiht Euch zu diesem Kind und Friede wird den Menschen seines Wohlge-
fallens! Friede wird werden Euch und denen ihr zugute seid!

Ja, fur Gott offene Menschen sollen wir sein! Das Heute der Botschaften
vom Himmel gilt doch genauso fiir uns! Erreichen uns doch taglich viele von
Gott kommende Nachrichten, die unser Herz beriihren wollen! Botschaften,
die einen jeden von uns anzusprechen vermaogen: Gib Gott die Ehre, gib
dem Guten in dir statt! Tu du das dir Mégliche in den N6ten unserer Zeit!
Steh zur Seite, um zu helfen, gleich in welcher Art du zu helfen vermagst!

Christus, der Herr, gegenwar-
tig im heiligen Sakrament, ist

dir zuteil, weil du ihm auch &3 K“'\“
begegnen darfst in einem I

seiner geringsten Brider und O

Schwestern! Wo also immer

Gott im Heute hervortritt, o

geboren wird, dadurch, dass
Menschen Gutes tun und
bewirken, da stellt sich als
Frucht Frieden ein. Friede
breitet sich aus bei denen,
die durch uns Hilfe bekom-
men, mehr noch bei denen, A
die zu helfen sich auf den
Weg gemacht haben!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Unseren Herrn..., gelitten unter Pontius Pilatus

,Der Herr kam in seine durch ihn gewordene Welt, er kam in sein Eigentum,
aber die Welt erkannte ihn nicht, die Seinen nahmen ihn nicht auf!“ In einer
Grotte in Bethlehem geboren, im dgyptischen Ausland herangewachsen, in
Nazareth grol8 und Handwerker geworden, tritt er sein Leben als Wander-
prediger an, stofSt auf Anhdngerschaft und Bewunderung und genauso auf
Widerstand und Anfeindung. Jesus blieb an irdischen Leidenszusammenhan-
gen nichts erspart. Zuletzt musste er seine Verurteilung durch Pontius Pi-
latus (ber sich ergehen lassen, die ihm den Tod am Kreuz brachte. Wa-
rum? Ja, so fragen wir Menschen: Warum nur? Warum selbst er, der Herr,
warum wir? Wie kann Gott, der Vater, das zulassen?

Ja, warum gibt es das Leid in unseren irdischen Zusammenhangen?

Ich denke, es hangt damit zusammen, dass wir einerseits begrenzte Men-
schen sind, aus dem Stoff der Welt gemacht, eben aus Materie, die uns im-
mer an Grenzen stoBen lasst, die leidvoll erfahren werden. Andererseits
aber, weil wir eine von Gott eingeschenkte Teilhabe (den Odem des Lebens)
an ihm mitbekommen haben, die keine Endlichkeit besitzt. Diese Gottesteil-
habe will immer Gber das Endliche hinaus bis hin, eben selbst Gott sein zu
wollen. Welch eine Tragodie! Endlos haben zu wollen, keine Grenze zu ak-
zeptieren, ist vielfach ein menschliches Lebensmotto, anstatt zu sein, da zu
sein! Oft genug versdaumen wir es eben, Gottes gute Gaben, materieller wie
geistiger Art, die wir empfangen durften, zu entfalten und darin Gliick und
Segen zu finden.

Stattdessen herrscht die Gier und daraus folgend der Neid! Ich begehre al-
les, irrtimlicher Weise begehre ich oft genug nur das irdische, das materiel-
le, intellektuell-egozentrisch ,,Ewige” und doch eben Vergéangliche! ,,Und
willst du mir nicht zu Willen sein, so gebrauche ich Gewalt!“ Ich nehme mir
dann die Freiheit und setze meine Ellenbogen ein! Und dem Leid ist Tiir und
Tor geoffnet. Das, was absondert, die Siinde tritt ins Leben!

Von all dem blieb auch Jesus nichts erspart! Israel war ein besetztes Land,
von Speichelleckern Roms beherrscht. Jesus war Versuchungen vielfaltigster
Art ausgesetzt: Die Angehorigen hielten ihn fir verriickt. Die Apostel und
Jiinger Jesu blieben eine ihn bewundernde, aber oberflachliche Anhanger-
schaft, die die Tiefe seines Wirkens in Wort und Tat nicht verstanden.
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Die religiosen Parteien feindeten ihn an, weil sie ihre eigene Einflusssphéare
bedroht sahen und Jesu Anhangerschaft beneideten, ohne ihre eigene Reli-
giositat Uberprifen zu wollen. Politisch lief Jesus durch seine Unangepasst-
heit Gefahr, als Staatsfeind angeklagt zu werden. Auch die Todesangst und
Gottverlassenheit war Jesus vertraut, in der Erkenntnis, dass er nicht vom
Vater vor Verurteilung und Tod durch Pilatus bewahrt werden wiirde. Die
religiosen Flihrungskrafte, nicht die staatliche Gewalt, hatte ihn ergreifen
lassen. Diese wollten ihn dem Tod lGbergeben. Die Anklage sollte lauten: Er
lastert Gott, weil er bejaht hatte, der Sohn des Allerhéchsten zu sein!

Aber gdbe es etwas, was wahrer hatte sein konnen als dies! Wie verblendet
die religiose Flihrungselite war! , Es ist besser, es stirbt einer fur das Volk, als
dass das ganze Volk zugrunde gehe!” So Giberantwortet der Hohe Rat Jesus
dem romischen Statthalter. Pontius Pilatus erkannte zwar, dass Jesus im
Sinne dieser Welt unschuldig war. Er spiirte, dass eine ihm nicht begreifliche
Macht, eine Macht nicht von dieser Welt, ihm gegeniiberstand. Doch, da er
um seine ihm ,von oben gegebene” Macht firchtet, gibt Pilatus dem Druck
des Pobels statt und lasst so diesen ,,Konig” hinrichten.

Und der Herr tat wie ein Lamm seinen Mund nicht auf! Jesus nimmt als ein
Konig, aber nicht von der Art dieser Welt, freien Willens die Schmach des
Kreuzes auf sich. Er will die Siinde, also alles Absondernde, Entzweiende
dieser Welt, durch seine liebende Hingabe auf sich nehmen. Er will auf diese
Weise die Welt einer Loslosung vom Bdsen, also der Erldsung zufiihren.

Er bittet aber auch uns, die wir dhnliche
Schmerzens- und Todeserfahrungen ma- )
chen missen, in seine Fulstapfen zu tre-

ten, und taglich neu Kreuz und Leid auf uns
zunehmen, wenn wir denn seine Jiinger
sein und werden wollen. »
—_
o~
-
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

unseren Herrn..., gekreuzigt, gestorben und begraben
Es sieht wie eine Bestrafung aus, diese Hinrichtung am Kreuz! Aber wofiir?

Warum lasst der, der in allem, auBer der Siinde, uns gleich war, freien Wil-
lens als Gottes Sohn eine solche Bestrafung als Mensch Uber sich ergehen?

Ja, es ist gerecht, dass, wenn man in boéser Absicht gehandelt hat, eine Be-
strafung erfolgen muss! Sie soll Siihne sein und einen solchen, der Boses
getan hat, von weiteren Straftaten fernhalten.

Jedes Leid, jeder Schmerz, der mehr oder weniger vorsatzlich, beziehungs-
weise gedankenlos getan wird, bedarf, so fordert es die menschliche Ge-
rechtigkeit, der Stihne, der Wiedergutmachung!

Sieht das nicht so aus wie Zahn um Zahn, Auge um Auge, nur nach anderen
Prinzipien? Aber miisste andererseits, wenn alles Unrecht dieser Welt, ent-
deckt oder nicht entdeckt, einer angemessenen Bestrafung zugefihrt wer-
den misste, eine solche Methode der Rechtfertigung das Leid nicht bis ins
Unendliche potenzieren? Ware ein solches Handhaben wirklich erlésend?
Endlich absolute Gerechtigkeit! Gewiss! Wir kommen auch heute nicht ohne
Strafverfolgung aus!

Aber wie steht es um die Vermeidung von Bosem, um die Vermeidung von
Leid, Schmerz und Weh? Hilft da Strafe oder Ellenbogenpolitik?

Nein! Jesus hat einen grundsatzlich anderen Losungsansatz, der eher zu
Leidverringerung fiihrt, wenn nicht gar zur Aufhebung von Leid! Sein Prinzip
heiBt eben nicht: Strafe bzw. Rache Giben und Opfer machen, sondern, sich
aufzuopfern! Sein Votum heiflt nicht Macht, sondern Hingabe!

So nimmt denn Jesus im Einklang mit dem himmlischen Vater um uns Men-
schen willen alles Versagen, alle Siinde der Welt auf sich, um mit seinem
Tod die Siindenlast zu beseitigen. Er schafft es auf diese Weise fiir alle
Rechtfertigung und Gerechtigkeit herzustellen. Deshalb hat Gott selbst im
Menschsein Jesu das hochstmogliche irdische Strafmal}, den Tod, auf sich
genommen. Der Mensch kann nun nicht mehr sagen: ,Das finde ich aber
ungerecht, dass der oder jene ungestraft oder so billig davon kommt!“ Hat
Gottes Sohn doch selbst fiir einen jeden die Strafe erlitten!
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Dieses unglaubliche, erlésende Geschehen aber eroffnet ihm die Moglich-
keit, Uber die Gerechtigkeit hinaus, die Barmherzigkeit zum Malstab seines
Handels zu machen, so dass er z.B. dem mitgekreuzigten, bereuenden Ver-
brecher sagen kann: ,,Noch heute wirst du mit mir im Paradiese sein!“ Ge-
wiss, wie bei jedem Menschen, war auch das Grab sein Los! Doch letztend-
lich im Sich-ganz-loslassen bis ins Grab, vermochte dieses ihn nicht zu hal-
ten!

Welch ein Geschehen! Uns, die wir glaubend um dieses groRe Erlosungs-
werk wissen und dies fiir uns bejahen, muss keine Siindenlast mehr nieder-
driicken und keine todliche Angst vor der Verdammnis mehr beriihren!

Die Liebe Gottes ist zum Durchbruch gekommen und der Himmel steht uns
nun offen, so wir freien Willens ,,ja“ zu diesem Erloser sagen!

Der Vorhang des Allerheiligsten im Tempel, das Trennende zwischen Gott
und den Menschen zerriss durch das Erldsungswerk unseres Heilandes und
Retters, der sich hingab fir alle Menschen!

Mensch, wer bist du, dass du solch einen Erléser gefunden hast!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Hinabgestiegen in das Reich des Todes,
am dritten Tag auferstanden von den Toten

Todumfangene Welt der Siinde! Jede Siinde isoliert, isoliert von Gott und
einem guten Miteinander. Jede Schuld fiihrt weg von dem, was Gemein-
schaft bedeutet. Aber als isoliertes Wesen kann der Mensch nicht leben, ist
dem Tod ausgeliefert, dem Tod verfallen.

In diese, dem Tod verfallene Welt steigt der Herr, der seinen irdischen Leib
dem Tod libergeben hat und der doch das Leben schlechthin ist, hinab, um
in seiner gottlichen Vollmacht allem, was tot ist, neu das Leben einzuhau-
chen. Vergangenes, Gegenwartiges, Zuklinftiges, alles soll den Lebensatem
Gottes erfahren und neu ins Leben kommen! So nimmt es nicht wunder,
wenn Zeugen beim Tod Jesu berichten, dass sich die Graber der Verstorbe-
nen offneten und die Leiber vieler Heiliger, die entschlafen waren, aufer-
weckt wurden. Auch heute kann Christus so manchen Totgesagten, oder
Totgeglaubten wieder zum Leben erwecken! Wie oft sagen Menschen: ,,Da
ist Hopfen und Malz verloren. Da ist nichts mehr zu retten. Kannste verges-
sen!” Und doch: Gottes Macht kann allem neues Leben einhauchen: auch
dem, was verloren geglaubt wurde!

Warum? Der Herr ist von den Toten erstanden! Er wurde und wird von den
Menschen als der Lebende erfahren! Er ist den Seinen leibhaftig erschienen!
Ganz neu, Wéande und Barrieren durchbrechend! Und doch, wenn auch
nicht auf den ersten Blick, aber unverwechselbar als der gekreuzigte Heiland
mit seinen Wundmalen, mit seiner Lebensgeschichte. Dem unbegreiflichen
Geschehen schlagt Furcht und Schrecken entgegen! Der Vater hat seinen
Sohn nicht im Tode belassen, sondern ihn auferweckt zu einem neuen, un-
verlierbaren Dasein; einem ewigen Dasein fiir die Seinen!

Ein Wunder? Dass der ewige, allmachtige Gott seinen eigenen Sohn mit ei-
nem neuem, verklarten Leib vom Tode erweckt hat, das mag einen eigent-
lich nicht wundern. Aber, dass der Erstandene den Seinen erscheinend die
Vollmacht erteilt, Siinden zu vergeben, was abgesondert hat aufzuheben, ist
als wunderbare Gabe nicht hoch genug zu bewerten! Jesus, der Christus,
stiftet das Osterliche Sakrament: Neu ins Leben zu kommen!
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Niedergeschmetterte kdnnen sich wieder aufrichten, das Leben wieder in
den Griff bekommen. Sie werden zu Anhangern des Gottessohnes. Sie tre-
ten fur ihn ein, finden zurlick zu dem, was Gemeinschaft bedeutet. Das Le-
ben der Liebe ersteht ganz neu! Noch ist die ganze Wucht des Dahinterste-
henden nicht zu erfassen, muss sich noch setzen. Aber hatten die Jiinger
nicht schon den Anhauch, den ,, Ruach”, den Jesus im Sterben aushaucht,
erfahren dirfen: ,,Empfangt den Heiligen Geist! Denen ihr die Siinden er-
lasst, sind sie erlassen”!

,Wie mich der Vater gesandt hat, so sende ich Euch!“ Offnet der Welt Tiiren
und Tore fur Gott, indem ihr voll Erbarmen die Vollmacht nutzt, alles was
drauBen vor ist, wieder einzubeziehen! Konstituiert, begriindet Gottes Reich
im jeweiligen Heute und lasst keinen auf3en vor!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Aufgefahren in den Himmel,
er sitzt zur Rechten Gottes, des allméchtigen Vaters

Der Himmel, ein Ort? Eher nicht! Im Denken Israels war es unmoglich, um
dies nicht unehrerbietig zu tun, den Namen Gottes auszusprechen. So wird
Gott selbst oft mit ,Himmel” umschrieben. Wenn wir also an die Himmel-
fahrt Jesu glauben, so ist gemeint, dass Jesus sich uns den Blicken seines
irdisch-verklarten Daseins entzieht, um ganz mit dem Vater ineins die Herr-
schaft der Liebe anzutreten. Ihm ist einfach alles, Gerechtigkeit, Barmherzig-
keit und Frieden, Wahrheit und Leben tGberantwortet!

Doch er tritt aus unserem Blickfeld nicht, um sich uns zu entziehen. Er will,
wie er es verheiRen hat, da, wo Menschen dem gottlichen Willen zu ent-
sprechen suchen, mit dem Vater kommen, um bei solchen Menschen zu
wohnen. Der dann diesen innewohnende Gott lasst erfahren, dass der Him-
mel in dieser Welt offen steht fiir jedermann. Jesus mit dem Vater und dem
Heiligen Geist, nimmt also Gott gehdrige Menschen als Wohnsitz und macht
sie zu lebendigen Tabernakeln!

»Was schaut Ihr nach oben?! Der, den ihr zum Vater habt heimkehren se-
hen, er wird wiederkommen, wie ihr ihn habt zum Himmel aufsteigen se-
hen“!

Welch groBe VerheiBung! Wir Menschen diirfen uns ausformen lassen zu
einem heiligen Tempel, in dem Gott selbst Wohnung nehmen méchte! So
wir Gottes Wort zum Habitus, d.h. zum Teil unserer selbst werden lassen
und seinem Willen entsprechend leben, ist uns seine standige Gegenwart
verheiflen! ,Ich und der Vater sind eins! Bleibt in meiner Liebe! Siehe ich bin
mit euch alle Tage bis zum Ende der Welt“!

Das alles schenkt tiefes inneres Gliick und Frieden und schmalert nicht die
Wirklichkeit, dass wir auch an den Himmel als ewigen Vollendungsort glau-
ben. Wir glauben an diesen Himmel mit den geistigen Geschépfen, den En-
geln. Wir glauben, dass dieser Himmel allen geschenkt ist, die gestorben
und uns in das Reich vollendeten Daseins bei Gott vorangegangen sind.
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Doch zu spekulieren, wie es in der himmlischen Gegenwart Gottes aussieht,
macht wenig Sinn. Sagt doch Jesus selbst diesbezliglich: ,,Was kein Auge ge-
sehen, kein Ohr gehort, keines Menschen Herz je vernommen*: ,,Noch se-
hen wir nur wie durch einen Spiegel, einst aber werden wir sehen von Ange-
sicht zu Angesicht, werden wir ihn sehen in Herrlichkeit”.

Freuen wir uns doch darauf, dass Gott uns noch zu {iberraschen vermag!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

von dort wird er kommen, zu richten die Lebenden und die Toten

Ja, der Herr wird immer schon vom Vater kommend begriffen! Unentwegt
ist er unterwegs zu uns Menschen, um uns Richtung und Ausrichtung zum
ewigen Leben in Gott zu sein. Der Herr kommt, auf dass wir in ihm das Le-
ben in Fiille haben! Wer des Heilands Kommen bejaht, ist schon bei ihm, er
ist ins Leben gekommen, auch wenn er, was den Glauben betrifft, schon
tot gewesen sein mag!

Nein, Christus kommt nicht, um sich in einen beurteilenden und verurteilen-
den Richter zu verwandeln. Er kommt, um sein Reich, ein Reich der Freude
und des Lebens zu errichten, dem kein Ende gesetzt sein soll! Das Problem
ist nur, dass der Mensch, weil er (iber einen freien Willen verfiigt, dieses
Angebot verneinen kann. Er kann sich selbst zum Malstab seiner Daseins-
richtung machen. Damit hat er sich dann aber schon selbst gerichtet! Er hat
eine Lebensrichtung gewahlt, in der er sich von Gott los, selbst zu Gott ma-
chen will. Gegenliber Anderen, die sich ebenso zu , Gottern” erheben, ob-
wohl sie allesamt aber keine sind, machen sie sich das Leben zur Holle, denn
jeder will den Anderen Ubertrumpfen, um allein oben zu stehen. Welch
schlimme Realitat! Gott wird Mensch, uns zu retten, und Menschen ver-
schmahen ihren Retter! Heillos ist ihre Welt! Einfach die Holle!

Die gesamte irdisch, materielle Schépfung hat ein Verfallsdatum. Sie ist mit
Grenzen versehen. Auch das menschliche Leben hat auf dieser Erde keinen
Bestand. Es wird absehbar enden! Doch Christus hat verheiRen, dass Gott,
der Vater, das Ende bestimmen wird!

Er wird seinen Sohn senden, den neuen Himmel und die neue Erde zu er-
richten. Christus wird kommen, um alle die, die seinen Namen anrufen und
angerufen haben - seien sie noch Lebende, seien sie schon Verstorbene - zu
sich zu holen! Der Herr will sie dem ewigen Leben beim Vater zufiihren. Sie
sollen bei dem sein, der verheilRen hat, selbst das Licht in der Mitte seines
ewigen Reiches zu sein, dem kein Ende ist. Dann wird es keine Trauer, kein
Leid, keine Tranen mehr geben, und Gott wird alles in Allem sein!

34






Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Ich glaube an den Heiligen Geist

Durch den Heiligen Geist, den Beistand, der von Christus uns gesandt ist,
begriindet sich die Kirche!

Der Heilige Geist ist der Erguss der Liebe Gottes in diese Welt. Er treibt un-
ser auf Gott gerichtetes Handeln an. Wir leben in verschiedenen Denkkate-
gorien. Der Heilige Geist will uns lehren, einander dadurch zu verstehen,
dass wir nicht nur die Sprache der Liebe sprechen lernen, sondern auf diese
auch horen. Unsichtbar, aber immer prasent, belebt er durch seine inspirie-
rende Kraft alle, die ihn einlassen und wahrnehmen wollen. Manchmal
Uberraschend neu, bewegt er die Menschen, ihre Lebenszielsetzungen auf
Gott zu richten und gemeinschaftlich Erfahrungen zu machen, die zutiefst
begliickend sind. Er weht wo er will und wo sein Wirken angenommen wird!

Der Heilige Geist ist die Wirklichkeit in uns, die uns hilft, die Welt mit den
Augen Gottes zu betrachten und daraus entsprechend Schliisse zu ziehen,
die umgesetzt werden mochten. Der Heilige Geist fihrt Menschen aller Ar-
ten und Denkhorizonte zusammen und ldsst sie zu einer Verstehenseinheit
verschmelzen. Barrieren lassen sich in seiner Kraft (iberwinden, neue Wege
der Verstandigung erschliel3en sich. Er hilft uns, Gottes Wort fiir die jeweili-
ge Zeit zu erschliefen und immer tiefer in sich aufzunehmen. Er ist es, der
der Wahrheit zum Durchbruch verhilft, indem die Menschen verspliren, was
fur sie das Wahre ist. Er ist es, der Menschen zu Christushérenden macht. Er
verwandelt sie damit in Angehdrige Gottes. Durch ihn kann sich das Reich
Gottes in dieser Welt bereits begriinden und entfalten.

Noch geheimnisvoller ist, dass der Heilige Geist nicht nur Jesus in Maria hat
leibhaftig werden lassen. Im Hochgebet der heiligen Messe verwandeln sich
durch die Herabrufung des Heiligen Geistes die Gaben von Brot und Wein in
Christi leibhafte Gegenwart auf dem Altar. So empfangen wir Christus und
verwandeln uns durch ihn in wahre Kinder Gottes! Durch Taufe und Firmung
kénnen wir, angetrieben durch Gottes Geist, Jesus verinnerlichen und unser
Leben auf Gott ausrichten, auf dass wir nicht nur seine Kinder heiRen, son-
dern es auch wirklich sind! Wir kénnen in seiner Kraft einander Trost und
Hoffnung, Ermutigung und Zuspruch in Leiden schenken! In uns angelegte
Talente und Charismen entfalten sich, die dem Aufbau der Kirche dienen
und zum Wohlergehen der Menschen gebraucht werden. Durch ihn entfal-
ten sich Liebe, Freude, Friede, Langmut, Freundlichkeit, Glte, Treue, Sanft-
mut, Selbstbeherrschung als auch Bescheidenheit, Opferbereitschaft und
Enthaltsamkeit.
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So erwachst aus des Geistes Wirken die wahre Herzensfreude, weil aus ihm
nicht nur die gottlichen Tugenden - Glaube, Hoffnung und Liebe — hervortre-
ten, sondern auch seine sieben Gaben, die menschliches Leben vollenden
wie: Weisheit, Einsicht, Rat, Starke, Erkenntnis, Frommigkeit und Gottes-
furcht.

Wo Gottes Geist bewusst bejaht wird, vollendet sich die Schépfung und be-
grindet sich Kirche als Gemeinschaft immer neu!

Kelle | (Gott >

N\
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Ich glaube an den Heiligen Geist, die heilige katholische Kirche

Nicht zu glauben! Die , heilige” katholische Kirche soll ich genauso glauben,
wie an den Heiligen Geist? Unglaublich! Was steht denn heute mehr in der
Kritik als die Kirche mit ihren vielen Unzulanglichkeiten und Unglaubwiirdig-
keiten?

Doch schauen wir etwas naher hin! ,Kirche”, das Wort kommt doch aus
dem griechischen ,Kyriakd” und bedeutet doch so viel wie: Zum Herrn geho6-
rig! Und katholisch, das heil3t doch: ,allgemein zuganglich”! Also zugang-
lich fiir jedermann! Ist es nicht jedem Menschen dieser Erde moglich, durch
seinen Glauben oder durch sein Handeln nach dem Willen Gottes Zugang zu
Christus zu finden und durch ihn auch heilig zu sein und zu werden? Bilden
nicht all diese vielen Glieder den geheimnisvollen Leib, deren Haupt Christus
ist? Ja, wie viele Menschen dieser Erde lassen sich vom Heiligen Geist leiten
und bilden so das, was die heilige katholische Kirche ausmacht!

Um als Religion Bestand zu haben und die Einheit zu bewahren, braucht die
Kirche als Institution auch einen Apparat, der allzuoft als schmerzhaft erlebt
wird, weil in diesem Menschen auch mit Fehlern und Schwéachen, Rechtha-
bereien und Eifersiichteleien den Glauben erschweren. Dennoch erwachsen
aus dieser Kirche auch die Heiligen, die durch ihr Gutsein die Welt veran-
dern und neue Wege zum Himmel auch auf Erden erschlieBen!

Aber wie konnte, wie kann es zu diesem geheimnisvollen Leib Christi kom-
men, wenn doch die Menschen glauben, selbst Gott zu sein, und mit aller
Macht an die Spitze wollen. Sie opfern alles, was ihrem Streben im Weg ist,
und schaffen so Leid und Unheil in dieser Welt. Wie konnte aber aus diesem
Desaster eine Gemeinschaft entstehen, die einem anderen Prinzip folgt und
statt dessen Anderen zu helfen bereit ist?

Im Laufe einer langen Geschichte hat sich Gott seinem auserwahlten Volk
immer wieder offenbart. So hat sich langsam eine Wandlung des Denkens
angebahnt bis hin zu der Erkenntnis von Christus als heilbringender Losung.
Diese Wandlung zeigt sich z.B. durch den Ubergang vom Menschenopfer,
wie noch bei Kain und Abel, zum Tieropfer als Ersatz, wie bei Abraham ge-
schehen, bis hin zum Auftrag, nicht Tiere, sondern die Herzen zu opfern, und
sich der Schwachen und Armen, der Witwen, Waisen und Fremden anzu-
nehmen, wie auch, eher Leiden zu ertragen als Unrecht zu tun. Ein Denken,
das eher dem Heil férderlich ist, als es Unheil zur Folge haben kdnnte. Nicht
Opfer machen, nein, sich aufopfern - also Hingabe - sollte der MaRstab des

Lebens werden.
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In Jesus und seiner Lebenshingabe zeigt sich dies vollendet! Er gibt nicht
etwas, er gibt sich hin bis zu seinem Tod am Kreuz. Im Abendmahlsgesche-
hen sagt er: ,, Tut doch auch ihr so!“

Das bedeutet: ,Nehmt mich in eure Herzen, lasst euch verwandeln und
macht es so wie ich! Schenkt einander nicht etwas, nein, macht euch selbst
zum Geschenk! Schenkt einander Leib und Leben, und wenn etwas zwischen
euch stehen sollte, so verzeiht!“

Unzahlige Menschen treten nun im eucharistischen Mahl zum Tisch des
Herrn und wollen ihn aufnehmen und seiner Gesinnung folgen. Er méchte
sie verwandeln, damit sie bereit sind, in seine FuRstapfen zu treten. Sie er-
halten die Kraft, eher Kreuz und Leiden auf sich zu nehmen und sich aufzu-
opfern, als andere Menschen zum Opfer zu machen. Sie werden - so sie sich
wandeln lassen - durch dieses heilige Mahl zu jenem geheimnisvollen Leib,
der in Christus sich ganz dem Vater lbergibt und in seinem Auftrag seinen
Willen und sein Reich auf Erden verwirklicht!

Eine wahrhaft wunderbare L6sung Gottes, die, so sie gelebt wird, wirklich
erlosend wirkt!

Der Vater bewirkt durch den Sohn mit uns, die wir zu ihm gehéren wollen,
etwas auf Erde, was schon im Hier und Heute den Himmel aufleuchten I&sst!

Die heilige Eucharistie -

gottliches Wort und
heiliges Mahl - ist der
Urgrund der sich im-
mer neu bildenden hei-
ligen Kirche, die durch

Christus, ihren Herrn,
Heiligung erfahrt und
allgemein zuganglich
bleibt fiir jeden!

39



Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Gemeinschaft der Heiligen

Die Kirche, Gemeinschaft der Heiligen? Spricht der Apostel Paulus nicht sei-
ne Gemeinden allemal so an: ,All ihr Heiligen Gottes“? Doch auch er weil3,
dass es Streit, Auseinandersetzungen, Konkurrenzdenken und Unglauben
gibt! Wie aber kdnnen wir da von ,,Gemeinschaft”, und noch dazu von einer
der ,Heiligen” sprechen.

Durch die Taufe sind wir von der Erbsiinde d.h. von Erbbelastungen eines
bosen Lebenstrends, den wir durch unser Umfeld erfahren, befreit und zu
Kindern Gottes geworden, die solchen Erfahrungen zu widerstehen vermo-
gen! Wir sind dann ganz rein, ganz gut, eben so, wie Gott uns gewollt hat!
Der Taufende hat den Taufling Gott mit Namen vorgestellt und fir ewig ist
dieser unser Name im Herzen Gottes eingeschrieben!

Gott selbst also ist es, der uns geheiligt und uns zu seinen S6hnen und Toch-
tern gemacht hat! Gewiss fallen wir in unserem Leben, anders als Maria,
immer wieder in ein siindiges Verhalten zuriick. Wir kénnen aber auch im-
mer durch die Sakramente, vor allem durch das Sakrament der BulRe, von
Neuem zu dem Weg zuriickfinden, den Christus in seiner Person als den
wahren Weg zu einem Leben in Gott uns vorbildlich zeigt.

Wo auch immer Menschen, Gott lobend und preisend, aus seiner Kraft, und
sei es auch llickenhaft, ihr Leben gestalten, geschieht Heiligung. Wo sie den
Sonntag durch den wiirdigen Empfang der Kommunion heiligen, indem sie
den Heiligen schlechthin in ihr Herz aufnehmen, da entsteht jener geheim-
nisvolle Leib Christi, den wir dann auch Gemeinschaft der Heiligen nennen
dirfen. Durch diese Gemeinschaft errichtet sich Gottes Reich schon auf Er-
den! Wir sind aufgerufen, Gutes, das wir unterlassen haben, und das Bdse,
das wir getan haben, zu bereuen. Wir sind aufgefordert, immer wieder neu
uns zu bemiihen, ein Leben in Heiligkeit zu fihren! Christus selbst wird in
uns erganzen, was uns an Heiligkeit noch fehlt!

Ganz davon abgesehen sind ja vor uns schon unzahlige Menschen diesen
Weg Gottes gegangen und von ihm in seine Ewigkeit aufgenommen wor-
den! Viele davon, allen voran Maria, sind uns als heilige Vorbilder vor Augen
gestellt und bilden mit den Engeln und der heiligen Schar der auf Erden
Kampfenden die groRe Gemeinschaft der Heiligen. Denn bei Gott kann Un-
heiliges nicht sein!
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Wenn ein Leben, zwar auf Gott ausgerichtet, unvollendet zu Ende gegangen
ist, bedarf es der Lauterung durch Christi liebendes Erbarmen. Der Herr wird
alle, die der Vater ihm geschenkt hat, zur Vollendung im Himmel fithren und
niemand kann sie seiner Hand entreil3en!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

Gemeinschaft der Heiligen, Vergebung der Siinden

Ja, das Wort Stinde kommt von dem Wort ,,absondern”. Was ware ange-
messener, wenn es denn um Heiligkeit geht, den Siinder, den Abgesonder-
ten wieder in die Gemeinschaft einzubeziehen, also Stinden zu vergeben?
Aber wird denn Giberhaupt noch gesiindigt? Die Beichtstiihle sind leer. Man
sagt: ,,Ich habe noch keinen umgebracht, keine Bank Gberfallen und Gber-
haupt, kann denn Liebe Siinde sein?”“

Ja, was ist denn Siinde? Das Wort ,,absondern” macht es schon deutlich:
Immer also, wenn es zu einer gewollten Distanz, zu Zwietracht und Verwer-
fung zwischen dem Einzelnen und Gott oder zwischen den Menschen
kommt, tritt das leidbringende Bdse in Erscheinung! Man kann wahrlich
nicht behaupten, dass unsere Welt frei ware von solchen Gegebenheiten.
Wie viele Zerwiirfnisse, Auseinandersetzungen, zerbrochene Beziehungen,
Unfrieden, Streit, Kdmpfe bis hin zu Mord und Krieg liberschiitten die Erde
taglich mit Schmerz und Leid!

Welcher Gottglaubende kdnnte da von sich behaupten, daran nicht beteiligt
gewesen zu sein bzw. sich nicht zu beteiligen? Die Schar der irdischen
»Heiligen” ist also wahrhaft nicht in sich und durch sich selbst eine Geheilig-
te! Sie muss immer wieder neu das Erbarmen Gottes erflehen, bereuen, um-
kehren und sich heiligen lassen!

Gott hat durch das Erlésungswerk Christi am Kreuz unsere Siindenschuld
schon getilgt, doch, was das Verzeihen angeht, fiir sich kein Monopol bean-
sprucht! , Tut doch auch ihr so!” Lautet doch die Vaterunserbitte: ,Vergib
uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren Schuldigern!“ Auerdem
gab Jesus am Osterabend die Jlinger anhauchend die Vollmacht:
»Empfanget den Heiligen Geist! Denen ihr die Stinden erlasst, sind sie erlas-
sen!“ Auf die Frage , Wie oft muss ich da verzeihen?, vielleicht sieben mal?“,
gibt Jesus die Antwort: , Nicht sieben mal, nein, siebenundsiebzig mal!“ Das
heillt doch: Immer wieder sollst Du die Stinden vergeben! Enthalte dich je-
den Urteils und jeder Verurteilung, damit auch du nicht verurteilt wirst!
,Wenn du weilt, dass dein Bruder, deine Schwester, wer auch immer, et-
was gegen dich hat, dann lass deine Gabe, die du zu Gott bringen wolltest,
stehen, verséhne dich zunachst mit diesen und dann komm und bringe Gott
deine Gabe dar!“ Es ist also zu erkennen, wie ernst es Jesus meint, wenn es
um die Frage der Aussohnung, der Verséhnung geht!
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Wichtiger als irgendwelche
einander zwischen den
der einbezogen werden,
haben oder abgesondert

Opfergaben ist ihm das Zu-
Menschen, auf dass sie wie-
wenn sie sich abgesondert
wurden!

Ist doch ein jeder Mensch
gestaltet und mochte doch
Menschen zur Fille eines

nach dem Antlitz Gottes
Gott auf diese Weise jeden
Lebens mit ihm fiihren.

Die Natur kennt kein Verzeihen! Aber der Mensch kann mit
Hilfe des Heiligen Geistes durch die osterliche Bevollmachtigung tber
die Natur hinauswachsen, bereuen, um Vergebung bitten, Verzeihung

erlangen und von Herzen verzeihen. Dies ist eines der denkbar gréBten Him-
melsgeschenke! Durch solches Geschehen verwandelt sich Leid und
Schmerz in Freude und der Himmel tut sich auf!
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Ich glaube an Gott, den Vater

die Auferstehung der Toten und das Ewige Leben

Im Brief an die ROmer schreibt der Apostel Paulus: Wie Christus durch die
Herrlichkeit des Vaters von den Toten auferweckt wurde, so sollen auch wir
als neue Menschen (im Jetzt und Heute) leben. ,,Wenn wir namlich ihm
gleich geworden sind in seinem Tod, dann werden wir auch mit ihm in seiner
Auferstehung vereinigt sein®! Durch die Taufe sind wir mit Christus hinabge-
stiegen in das Reich des Todes und gewandelt worden zu neuen Menschen.
Wir sollen fiir die Stinde tot sein und in Christus neu ein Leben der Heiligkeit
fuhren. Damit bricht bereits ein Leben an, das Gottes ist, und dem kein Ende
gesetzt sein soll, denn Christus spricht: , Ich bin die Auferstehung und das
Leben, und jeder der lebt, und an mich glaubt, wird leben, auch wenn er
stirbt; und jeder der lebt, und an mich glaubt, wird in Ewigkeit nicht ster-
ben!

Welch groRe VerheiBung! So tot wir auch auf Grund unserer Verfehlungen
und Siinden gewesen sein mogen, es gibt keinen Moment, in dem Christus
uns nicht neu zum Leben mit Gott erwecken wollte; einem Leben, das eben
selbst lGber das irdische Leben hinausgeht und dem kein Ende beschieden
ist! Wir glauben daran, dass wir, gestorben, ganz neu gestaltet in ein Leben
gelangen, das sich ohne Schmerz, Weh und Leid in groSer Gemeinschaft er-
eignet voll Freude und Gliick. Wir glauben, dass die Mitte dieses Zusam-
menseins eben Gott selber ist. Wir glauben daran, dass wir unsere irdisch,
geschichtliche Identitat behalten, wie ja auch der auferstandene und ver-
klarte Christus an seinen Wundmalen erkannt werden konnte. Wir glauben
an ein Wiedersehen mit den uns im Tod Vorangegangenen, die in die Herr-
lichkeit Gottes gelangt sind.

Ja, unser irdischer Leib, der Korper, ist dem Tod verfallen, aber alles, was wir
in unserem personlichen Denken und Tun aus der Kraft Gottes getan haben,
sind Guter, die kein Verfallsdatum haben, da sie geistigen Ursprungs sind
und daher Ewigkeitswert besitzen. Mit einem neuen unverganglichen Leib
beschenkt erwachst unser Dasein zu einer neuen Ganzheit, die der Vater
liebt. So wird der Vater uns ehren, indem sein Sohn uns eine ewige Woh-
nung im Himmel bereitet. Ist diese bereitet wird der Herr kommen, seine
Erwadhlten beim Namen zu rufen, auf dass wir flr ewig im himmlischen Frie-
den dort seien, wo wir einander und Gott schauen dirfen im ewigen Glick
gelebter Liebe.
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Gedanken zum apostolischen Glaubensbekenntnis: Gebet

Das Beten, das innige in Kontakt treten mit Gott, gehort zu den entschei-
denden Moglichkeiten unseres Glaubens. Unser Glaube beinhaltet eine un-
auslotbare Tiefe, die wir wohl nie ganz ergriinden kénnen. Aber je mehr wir
mit Gott im Gesprach sind, um so tiefer wird sich unser Glauben erschlie-
Ren. So ist es wichtig, dass wir uns auch immer wieder mit den Wurzeln un-
seres Glaubens befassen, die uns im Glaubensbekenntnis er6ffnet sind. Es
moge also unser Betrachten der Geheimnisse des Glaubensbekenntnis ihre
Vollendung finden, indem wir dieses nun beten:
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Ich
glaube
an Gott,
den Vater,
den Allmachtigen,
Schopfer des Himmels und der Erde,
und an Jesus
Christus,
seien eingeborenen Sohn,
unseren Herrn,
empfangen durch den heiligen Geist,
geboren von der Jungfrau Maria,
gelitten unter Pontius Pilatus,
gekreuzigt, gestorben und begraben,
hinabgestiegen in das Reich des Todes,
am dritten Tage auferstanden von den Toten,
aufgefahren in den Himmel;
er sitzt zur Rechten Gottes des allmachtigen Vaters;
von dort wird er kommen, zu richten die Lebenden und die Toten.
Ich glaube an den Heiligen Geist,
die heilige katholische Kirche,
Gemeinschaft der Heiligen,
Vergebung der Siinden,
Auferstehung der Toten und das ewige Leben. Amen.

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist.
Wie im Anfang, so auch jetzt und allezeit und in Ewigkeit.
Amen.
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,lch glaube an Gott...”

Wie oft haben wir so schon im Glaubensbekenntnis gebetet, aber
haben wir uns wirklich schon einmal gefragt, was das bedeutet?
Haben wir uns schon einmal die Wérter und Textzeilen des Gebetes
wirklich genau durch den Kopf gehen lassen und lberlegt, was sie
eigentlich flir uns bedeuten?

In diesem Gebet steht nicht nur woran wir glauben und warum ei-
gentlich, sondern auch wie dieser Glaube im Hier und Jetzt gelebt
werden kann.

k_\\ bin
dir nzher
alsdu
g\;mbgt.

Wie nah ist uns Gott wirklich?

Oder viel mehr wie nah sind wir ihm?




